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ILMODO
PERFETTO PER
IMMERGERSI
NELLESPERIENZA

12 MORSI.

CROQUETAS

Croquetas fritte ripiene di formaggio cremoso
e Jamon Ibérico.

POLPETTE DI MELANZANE

Polpette di Melanzane in doppia cottura (forno e fritte)
con fris di maionesi fatte in casa.

FRITTATINA ALLA NERANO (X

Frittatina classica con cuore cremoso e zucchine alla
Nerano.

NUGGETS DI POLLO FRITTO
IN PANATURA SEGRETA

Pepite di pollo giallo San Bartolomeo, cotte a bassa
temperatura e poi fritte, accompagnate da maionese steak

ANELLI DI CIPOLLA

Anelli di cipolla in tempura, maionese al pollo arrosto.

POLPETTA IN UN MORSO

Polpette di Frisona con maionese alle papaccelle,
caramello salato allo zenzero, sesamo tostato.

MINI BITES

Mini bun, Mortadella “ORQO’, insalatina di carciofi e
parmigiano, maionese classica fatta in casa

TACO BAO FLAMBATO
(MINI PANINO AL VAPORE | 2PZ)

Bao al Vapore flambato, pancia di maiale lucano cotta a
bassa temperatura e laccata in salsa teriyaki, con:

1. Peperoncini verdi e maionese al basilico.

2. Zucchine alla scapece e maionese leggera alla menta.
3. Astice in tempura, salsa yummy. €K

AMAZING RIBS

Le nostre famose ribs di maiale Lucano laccate in salsa
Teriyaki

JAMON E PAN TOMATE

Jamon Ibérico Cebo tagliato al coltello y pan tomate.



| GRUDI

IL GUSTO DEI MIGLIORI TAGLI DI CARNE,
TAGLIATI AL COLTELLO ED ESALTATI DA
ABBINAMENTI IN STILE 12 MORSI

TARTARE-INARA (TI
(LA TARTARE DEDICATA ALLA PIZZA MARINARA)

Tartare di marchigiana IGP, salsa di pomodoro san
marzano, olive Caiazzane in polvere, salsa leggera Aioli,
salsa al basilico.

MINI SANDWICH TARTARE

Mini panino lungo piastrato al burro con tartare di
Marchigiana IGP, maionese steak, lattughino, semi di
sesamo.

BRUSCHETTA IBERICA

Bruschetta alla brace, tartare di marchigiana, pancetta
iberica, salsa al pomodoro fresco.




| GRANDI

12 PANINI SELEZIONATI CON BUN AL LIEVITO MADRE,
VERDURE A KM O DAL NOSTRO ORTO E HAMBURGER
FIRMATI CILLO, TRA LE 10 MIGLIORI MACELLERIE D’ITALIA.

DISPONIBILI CON:

CHEESE IL CHEESEBURGER SECONDO NOI

Hamburger di Frisona
Cheddar selezione

Crispy Bacon

Lattuga

Pomodoro

Salsa segreta 12 Morsi
(cetrioli pickled su richiesta).

SMASHED IL DOPPIO

Doppio hamburger di frisona smashed
Doppio Cheddar selezione

Doppio crispy bacon artigianale
Maionese Affumicata

THE NEW GURGLE

Hamburger di Frisona

Fiordilatte dei Monti Lattari

Crispy bacon artigianale

Cipolla di Vatolla caramellata e affumicata
Crema di Pomodorini gialli

CRUNCH

Hamburger di Frisona
Stracciata di burrata di bufala
Guanciale di Mangalica
Maionese al pesto di basilico
Radicchio tardivo marinato



BURGER GOURMET

CHICKEN REVOLUTION

Medaglione di Pollo bio in crosta segreta
Lattuga

Maionese al Lime

(avocado su richiesta)

FRESCO

Hamburger di Frisona
Peperoncini verdi saltati
Cremoso al pecorino
Maionese al Pomodoro Fresco

ROCK AND ROLLA

Hamburger di Frisona

Funghi Shiitake saltati in burro di bufala
Cremoso al parmigiano reggiano
Lardo di Patanegra

Maionese alla menta (per gli intenditori)

ORTO E FANTASIA

Timballino di caviale di Melanzane in panatura
Cremoso al parmigiano

Pomodoro arrosto

Maionese alla scapece



SOGNI DI “NERANO” (X

Bun smashato e croccante

Hamburger di Frisona smashato

Mousse di Parmigiano e Provolone del monaco
Zucchine spadellate

/ucchine croccanti on top

UNA LUNGA STORIA

Ciabatta croccante con lievito madre
Tagliata di controfiletto di Angus
Rucola e pomodorini semi-dry
Parmigiano Reggiano vacche rosse
Riduzione di aceto balsamico

e salsa leggera alla senape

FANTASTIC LOBSTER ROLL

Roll (pane) lungo al burro
Astice alla brace
scarolina cruda

salsa Yummy

YUMMY

Hamburger di Wagyu

Cipolla rossa di Tropea caramellata
Uovo biologico

Crema al Tartufo nero

DD
T

|
MINIBURGER

Tre mini hamburger di Frisona
a fantasia dello chef con
prodotti freschi e stagionali.




| PIAGERI

ABBIAMO SELEZIONATO PER VOI
| MIGLIORI MANZI ITALIANI ED
ESTERI SCEGLIENDO FARM CON
ALLEVAMENTI NON INTENSIVI A
FILIERA PRODUTTIVA CORTA.

LA FRISONA RISERVA
FROLLATURE DAI 30/90 GIORNI
TAGLIATA 20
FILETTO 25
BISTECCA 7 all'etto
CUBEROLL 9 all'etto
RIB-EYE 10 all'etto
CARNI DAL MONDO

STATI UNITI | GIAPPONE | AUSTRALIA

RIB-EYE BLACK ANGUS
CREEKSTONE FARM PRIME USA

RIB-EYE BLACK ANGUS
RESERVE FARM AUSTRALIA

RIB-EYE BLACK ANGUS
ONYX FARM AUSTRALIA

WAGYU CHUCK ROLL
WAGYU MIZAKY-KAGOSHIMA GIAPPONE

PIATTO DI VERDURE
O CONTORNO

1IDOANMOYDQ




BURGER PERFETTO

IL SAPORE SU MISURA, SIA AL PANINO CHE AL PIATTO.

BUN ARTIGIANALE

RICETTA ESCLUSIVA DEL NOSTRO PANIFICIO CON
LIEVITO MADRE E LENTA LIEVITAZIONE.

BUN GLUTEN FREE

PREPARATO CON FARINE ALTERNATIVE ADATTE
A PERSONE CON INTOLLERANZE AL GLUTINE O
AFFETTE DA CELIACHIA.

FIOR DI LATTE SENZA LATTOSIO

HAMBURGER DA 200 GR

Hamburger di Frisona

Hamburger smashato 120 gr di Frisona
Hamburger di pollo in panatura segreta
Hamburger di pollo giallo biologico
Hamburger Vegetariano

Hamburger di Wagyu

SELEZIONE DI FORMAGGI

Fior di latte dei Monti Lattari
Provola dei Monti Lattari
Formaggio

Cheddar

Emmental

Stracciata di Burrata

Cremoso al Parmigiano Reggiano
Cremoso al Pecorino

Cremoso al provolone Del Monaco



SALSE HOMEMADE

Salsa segreta 12 Morsi
Maionese affumicata
Maionese al lime
Maionese al basilico
Maionese steak

Maionese alle papaccelle
Crema di pomodorini gialli
Pesto di basilico

Crema al tartufo

VERDURE E CONTORNI ALLINTERNO DEL PANINO

FACCIAMO PARTICOLARE ATTENZIONE ALLE VERDURE, PROVENGONO DA IL NOSTRO “ORTO 12
MORSI” CURATE E SELEZIONATE DALLAZIENDA AGRICOLA LAUDANDO.

Lattuga

Radicchio

Insalata lollo riccia

Insalata Iceberg

Rucola

Peperoncini Verdi

Cipolla di Vatolla affumicata
Cipolla rossa di Tropea
Pomodoro ramato
Pomodoro datterino
Melanzane o Zucchine grigliate
Melanzane a funghetto
Zucchine alla scapece
Parmigiana di Melanzane
Funghi porcini

Funghi Shiitake

Patate di Avezzano fritte

Patate di Avezzano al forno

SPECIALITA

SELEZIONATE DALLE MIGLIORI AZIENDE ITALIANE “AGNONI, JOLANDA DE COLO, LEVONI"

Crispy Bacon

Prosciutto Cotto affumicato
Pomodori secchi

Lardo di Patanegra
Guanciale di Mangalica
Jamadn Ibérico

Uovo biologico

1DOANACNDCI



LE PATATE GOURMEI

SELEZIONE DI PATATE DI AVEZZANO (TAGLIO STICK E CHIPS),
TAGLIATE A MANO,; SIA FRITTA CHE AL FORNO.

PATATE FRESCHE DI AVEZZANO

Taglio stick e Chips sia fritte che al forno

LA “12 MORSI”

Ricetta di un nostro viaggio a Madrid.
Patata fritta taglio stick, fonduta di formaggio e uova
strapazzate, Jamon lbérico.

LA CHIPS CROCCANTISSIMA

Patate fritte taglio chips con cremoso al pecorino e pepe nero.

PATATA SMASHIATA

Patata ratta schiacciata in doppia cottura e salsa special.

LA TARTUFO E PARMIGIANO

Patate fritte taglio stick con cremoso di Parmigiano
reggiano “vacche rosse” e crema al tartufo nero.

LA PORK FRIES

Patate al forno a spicchi con Salsiccia di maiale Lucano,
cremoso al parmigiano reggiano “vacche rosse”

LA FUNGHI E PROVOLA

Patate al forno a spicchi, funghi porcini al forno, cremoso
alla provola affumicata.

LA SWEETY POTATO €)

Patata dolce americana.



PITTI SPECIALI -« !
DA NON PERDERF 2%

CAESAR SALAD 12

Insalata, pollo giallo a bassa temperatura,
Parmigiano Reggiano “vacche rosse’, Salsa Caesarr,
pane cafone croccante.

4

AVANCOSCIA DI POLLO GIALLO 15

a bassa temperatura e alla brace.

TAGLIATA DI FRISONA 25

Tagliata di Frisona con rucola e pomodorini.

PER 1 PIU PICCOLI

COTOLETTA DI POLLO E PATATINE 10

DOLGI DELLA GASA

LA NOSTRA FAMOSA CHEESECAKE

chiedi i toppings del giorno
CROSTATA

al imone

TIRAMISU

al bicchiere

SENZA GLUTINE E SENZA LATTOSIO




PRODOTTO
SURGELATO

GLUTEN
FREE

VEGETARIANO
VEGANO

S Jucll 5 %

COPERTO E SERVIZIO +2.5

Se hai delle allergie e/o intolleranze alimentari chiedi pure informazioni sulle
nostre pietanze e sulle nostre bevande al nostro personale di sala. Siamo
preparati per consigliarti nel migliore dei modi.



